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Kousenaantrekker kunststof handleiding  

Waarom dit hulpmiddel?

Kousenaantrekkers zijn bedoeld voor mensen die nog moeilijk hun voeten kunnen bereiken, maar wel
hun 2 handen kunnen gebruiken. Ook wordt de kousenaantrekkergebruikt door mnesen die niet of
slecht hun voeten kunnen bereiken, doordat ze slecht kunnen bukken. Er is wel een bepaalde kracht
in de armen nodig om de banden omhoog te trekken. 

Uitleg
 De kousenaantrekker bestaat uit een kunststof gedeelte waaraan twee staven of banden bevestigd
zijn. U kunt de kous over het kunststof gedeelte schuiven. Hierna legt u de kousenaantrekker met de
kous op de grond en u steekt de voet in de kous. De kousenaantrekker wordt met de banden of
staven omhoog getrokken, waardoor de kous om de voet glijdt. 
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