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Hulp bij het wassen handleiding  

 

Rug wassen 
 Om de rug goed te kunnen wassen kan een rug borstel of spons helpen. Sommige zijn recht, maar er
zijn ook ietwat gebogen varianten voor mensen die de armen niet meer goed omhoog krijgen.
Daardoor kun je makkelijker bij je rug komen.  

Teenwasser op steel  
 Dit is een teenwasser op een steel voor als u moeilijk bij uw tenen kunt komen en u wilt tussen uw
tenen wassen, dan kan op deze manier.  
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