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Specialist Ouderengeneeskunde  

De specialisten ouderengeneeskunde van Proteion Expertise en Behandeling
beschikken over expertise op het gebied van psychogeriatrie, somatische zorg,
revalidatie en palliatieve zorg. Ze verzorgen de dagelijkse medische zorg voor
kwetsbare cliënten met vaak een complexe zorgvraag.

De specialisten ouderengeneeskunde van Proteion Expertise en Behandeling zijn er voor de
bewoners van de zorgcentra van Proteion. Ook voor ouderen die niet in de zorgcentra wonen is de
specialist ouderengeneeskunde van Proteion beschikbaar. Dit is te regelen via een verwijsbrief van
de huisarts. De cliënten worden dan in hun thuissituatie bezocht door de specialist
ouderengeneeskunde. 

Behandeling  

De specialisten ouderengeneeskunde hebben de kennis en ervaring om een pro-actief behandelplan
voor ouderen met multiproblematiek op te stellen. Hierbij kan de specialist andere disciplines van
Proteion inschakelen, zoals de fysiotherapeut, ergotherapeut, logopedist, dietist of de psycholoog. Op
basis van dit plan geven zij u en uw mantelzorgers uitleg en advies. Zo dragen we gezamenlijk bij aan
uw zelfstandigheid én aan uw kwaliteit van leven.

Wie helpen u en waarmee?  

Specialist ouderengeneeskunde (SO): de specialist ouderengeneeskunde is deskundig op
het gebied van behandeling van kwetsbare ouderen en chronisch zieken en diagnostiek van
aandoeningen. De specialist stelt in samenspraak met u een zorg- en behandelplan op en is
verantwoordelijk voor afstemming in de uitvoering daarvan. Daarbij zullen vaak één of meer
andere behandelaren betrokken worden.
Basisarts: Proteion mag zich erkend opleider noemen voor de opleiding specialist
ouderengeneeskunde. Als opleider stelt een organisatie leerwerkplekken beschikbaar voor
basisartsen die zich willen specialiseren tot specialist ouderengeneeskunde. De basisarts is
betrokken bij de directe medische zorgverlening. Dit omvat taken en verantwoordelijkheden
vanaf een medische diagnose, indicatiestelling en behandeling tot het mede opstellen en
uitvoeren van het behandelplan en de 24-uurs medische zorg. De basisarts werkt onder
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supervisie van de specialist ouderengeneeskunde.
Verpleegkundig specialist ouderengeneeskunde (VS) of Physician assistent: binnen
Proteion werken ook verpleegkundig specialisten ouderengeneeskunde (VS).  Hun dagelijkse
bezigheden komen overeen met die van de specialist ouderengeneeskunde. Zij zijn wettelijk
bevoegd om zelfstandig een medische diagnose te stellen en medicatie voor te schrijven en
zijn aanwezig bij zorgplanbesprekingen, multidisciplinair overleg en familiegesprekken. Dit
gebeurt indien nodig in samenspraak met de specialist ouderengeneeskunde. Als dat nodig is,
overlegt de VS met de specialist ouderengeneeskunde en lopen zij samen visite. De specialist
ouderengeneeskunde blijft betrokken bij de medische zorgverlening van cliënten. 

Meer informatie  

Voor meer informatie kunt u de specialisten ouderengeneeskunde bereiken via het secretariaat van
Proteion Expertise en Behandeling via T. 0475 587 538 of via E. secretariaatbc@proteion.nl.

Het team  
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Hornerheide
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De Kreppel

 

De KreppelSt. Magdalena
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