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Fysiotherapie  

De fysiotherapeuten van Proteion Expertise en Behandeling zijn er voor de bewoners van de
zorgcentra van Proteion. Daarnaast bieden zij ook behandeling aan cliënten die niet in de zorgcentra
wonen. 

De fysiotherapeut bekijkt met u welke problemen u heeft op het gebied van houding en beweging en
wat dit in uw dagelijkse leven voor u betekent. Hierna wordt een onderzoek uitgevoerd en samen met
u een behandelplan opgesteld. Behandelingen kunnen verschillende doelen hebben, zoals het
verbeteren van het lichamelijk functioneren of het voorkomen van nieuwe klachten. Daarnaast
hebben de fysiotherapeuten een adviserende en begeleidende rol. Ieder onderzoek, advies en
behandeling is maatwerk.

Voor wie  

De (geriatrie) fysiotherapeuten van Proteion bieden zowel intra- als extramurale behandeling aan
cliënten uit Noord- en Midden-Limburg. Zij zijn onder andere gespecialiseerd op de volgende
gebieden:

Functionele beperkingen bij ADL
Multipathologie bij ouderen
Kwetsbare ouderen
COPD en ademhalingsproblemen
Orthopedie: o.a. traumatologie en fractuurbehandeling
Amputatie
Centraal neurologische aandoeningen
Neurorevalidatie
Geriatrie
Dementie
Valpreventie
Oncologie
Palliatieve zorg
Hart- en vaatziekten
Artrose
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Al onze fysiotherapeuten staan ingeschreven in het Centraal Kwaliteitsregister voor fysiotherapeuten.
Dit wil zeggen dat de fysiotherapeuten aan de hoogste kwaliteitseisen voldoen. Om hun kennis en
vaardigheden op peil te houden volgen alle fysiotherapeuten regelmatig scholingsprogramma’s en
cursussen. 

Tevens zijn onze geriatriefysiotherapeuten gespecialiseerd in het behandelen en begeleiden van
complexe zorgvragen. 

Samenwerking  
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De fysiotherapeuten van Proteion werken vaak samen met andere disciplines van Proteion Expertise
en Behandeling, zoals ergotherapie, logopedie en diëtetiek. Eveneens hebben de fysiotherapeuten
contacten met onder meer een orthopedisch schoenmaker en instrumentmaker. Onze
fysiotherapeuten zijn werkzaam binnen de zorgcentra van Proteion en op indicatie bij mensen thuis.

Verwijzing  

Verwijzingen worden bij voorkeur via Zorgdomein verstuurd. Desgewenst kan een papieren verwijzing
meegegeven worden aan de client. Cliënten kunnen ook zonder verwijzing van een arts of specialist
naar de fysiotherapeut, zogenaamde directe toegankelijkheid (DTF).

Contact  

Heeft u vragen of wilt u gebruik maken van fysiotherapie, dan kunt u direct contact opnemen met een
van onze fysiotherapeuten via onderstaande gegevens. 

Algemene gegevens: 

T. 088 - 850 00 00

E. fysiotherapiebc@proteion.nl

Het team  

 

geriatrie fysiotherapeut
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