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Wat is een CVA?

Als de zuurstofvoorziening naar de hersenen plotseling wordt onderbroken, spreken we over een
CVA (beroerte). Globaal zijn er twee vormen van een beroerte:

e Een bloedvat in de hersenen wordt afgesloten door een bloedstolsel of een dichtgeslibd
bloedvaatje in de hals of in de hersenen (bijvoorbeeld door slagaderverkalking). Hierdoor
krijgen de hersenen weinig, of tijdelijk geen zuurstof. Men spreekt dan van een herseninfarct.

¢ Een bloedvat in de hersenen scheurt of knapt open waardoor het bloed zich in het
hersenweefsel ophoopt. Dit noemt met een hersenbloeding.

Bij ongeveer 80 procent van de mensen met een beroerte is sprake van een herseninfarct. Bij 20
procent van de mensen gaat het om een hersenbloeding. Een hersenbloeding komt relatief vaker
voor bij jongere mensen. Wanneer de bloeding niet in het hersenweefsel, maar rond het
hersenweefsel voorkomt, kan het bloedvat soms worden hersteld. Proteion is partner van de CVA-
keten Noord-Limburg.
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