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Ergotherapie

Ouderen blijven steeds langer thuis wonen en hebben zelden één klacht. Dat maakt
de zorg aan hen vaak complex. De ergotherapeuten van Proteion Expertise en
Behandeling hebben veel ervaring met de multiproblematiek van ouderen. Zij zijn
graag uw ergotherapeut voor complexe ouderenzorg bij thuiswonende ouderen.

Behandeling

Tijdens de ergotherapeutische behandeling staat de cliént centraal en is er aandacht voor een
optimale participatie, eigen regie en het welbevinden van de cliént. De behandeling zal plaatsvinden
in de eigen woon- en leefomgeving van de cliént.

Werkwijze

¢ De ergotherapeut ziet de cliént in de thuissituatie. Mantelzorgers kunnen bij de behandeling
aanwezig zijn.

¢ De ergotherapeut stelt een behandelplan op met de cliént en de mantelzorger waarin de
doelen van de cliént centraal staan.

¢ |ndien gewenst kan er deelgenomen worden aan een multidisciplinair overleg.

¢ Aan het einde van de behandeling (en indien nodig tussentijds) wordt er een terugkoppeling
gegeven aan de verwijzer middels een (eind)rapportage.

Wat doet een ergotherapeut van Proteion in de extramurale zorg?

De ergotherapeuten kunnen ingeschakeld worden bij hulpvragen over:

e Arm/handfunctie

Cognitie

Persoonlijke verzorging

Decubitus

Zitten en liggen

Uitvoer van huishoudelijke taken en/of hobby’s
Balans belasting/belastbaarheid
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Valpreventie

Woningaanpassingen

Advisering mantelzorger/cliéntsysteem/ thuiszorg
Verplaatsingsbehoefte; o0.a. rolstoeladvies

Hoe schakelt u de ergotherapeut in?
U kunt uw cliént eenvoudig naar ons verwijzen via Zorgdomein. Desgewenst kunt u ook een papieren
verwijzing meegeven aan de client. Ergotherapie wordt vergoed vanuit de basisverzekering van uw

cliént. Er worden 10 uur per kalenderjaar vergoed. Uw cliént betaalt eventueel een bijdrage vanuit het
eigen risico.

Eén vertrouwd, vast team
Onze ergotherapeuten werken regio-gebonden. Hierdoor zijn er korte lijnen met de thuiszorg, de

gemeenten, andere behandelaren en de Specialist Ouderengeneeskunde van Proteion Expertise en
Behandeling of praktijken in de wijk.

Contact

Heeft u vragen of wilt u gebruik maken van ergotherapie, dan kunt u direct contact opnemen met een
van onze ergotherapeuten via onderstaande gegevens.

Algemene gegevens
T. 0475 587483
E. ergotherapiebc@proteion.nl

Het team

Regio Leudal
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Regio Roerdalen

Gebied Horst a/d Maas

Gebied Peel en Maas
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