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Tijd voor RAF  

Raf: Regionaal anders focussen 

Voor een gezond Noord- en Midden-Limburg

Raf is geen organisatie en geen los project. Het is een nieuwe manier van samenwerken tussen zorg-
en welzijnsorganisaties, gemeenten en zorgverzekeraars in Noord- en Midden- Limburg. 
Samen zetten we ons in om zorg en ondersteuning te bieden waar nodig, problemen te voorkomen
waar het kan, en mensen te helpen om zo gezond en zelfstandig mogelijk te leven. 

We geloven dat gezondheid en zelfredzaamheid beginnen in het dagelijks leven. Door samen te
werken in de buurt en naar elkaar om te kijken, blijven kleine problemen klein en voelen mensen zich
samen sterker.

We streven naar een regio waarin:
- mensen ondersteund worden dichtbij waar dat kan, specialistisch waar dat moet
- samenwerking tussen organisaties vanzelfsprekend is
- ieder initiatief bijdraagt aan gezond en zelfstandig leven

Iedereen met een eigen rol.
Maar met één gezamenlijk doel.
Samen focussen we anders.

Voor een gezond Noord- en Midden-Limburg.

Meer weten? Kijk op TijdVoorRaf.nl.
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RAF coacht  

Samen helpen we de inwoners in Noord- en Midden-Limburg Oost om zo veel mogelijk zelf thuis te
doen, zolang dat kan. We bieden digitale hulp en steun vanuit hun eigen netwerk of de buurt.
Hierdoor krijgen inwoners meer vertrouwen, neemt de mate van zelfredzaamheid toe en kunnen de
professionals de juiste zorg op de juiste plaats bieden.

RAF digitaliseert  

Voor een zorgzame samenleving hebben we elkaar nodig! Daarom brengen we de inwoners,

Pagina 2Proteion: Samenwerkingen

/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=5532&md5=1035f8375b7db548bab76f5b9a4deaa50fcdcd53&parameters%5B0%5D=eyJ3aWR0aCI6IjgwMG0iLCJoZWlnaHQiOiI2MDBtIiwiYm9keVRhZyI6Ijxib2R5&parameters%5B1%5D=IHN0eWxlPVwibWFyZ2luOjA7IGJhY2tncm91bmQ6I2ZmZjtcIj4iLCJ3cmFwIjoi&parameters%5B2%5D=PGEgaHJlZj1cImphdmFzY3JpcHQ6Y2xvc2UoKTtcIj4gfCA8XC9hPiIsImNyb3Ai&parameters%5B3%5D=OiJ7XCJkZWZhdWx0XCI6e1wiY3JvcEFyZWFcIjp7XCJ4XCI6MCxcInlcIjowLFwi&parameters%5B4%5D=d2lkdGhcIjoxLFwiaGVpZ2h0XCI6MX0sXCJzZWxlY3RlZFJhdGlvXCI6XCJOYU5c&parameters%5B5%5D=IixcImZvY3VzQXJlYVwiOm51bGx9fSJ9
/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=5533&md5=938ca4ce3b5e9b2090a81c350b1d723378e11c06&parameters%5B0%5D=eyJ3aWR0aCI6IjgwMG0iLCJoZWlnaHQiOiI2MDBtIiwiYm9keVRhZyI6Ijxib2R5&parameters%5B1%5D=IHN0eWxlPVwibWFyZ2luOjA7IGJhY2tncm91bmQ6I2ZmZjtcIj4iLCJ3cmFwIjoi&parameters%5B2%5D=PGEgaHJlZj1cImphdmFzY3JpcHQ6Y2xvc2UoKTtcIj4gfCA8XC9hPiIsImNyb3Ai&parameters%5B3%5D=OiJ7XCJkZWZhdWx0XCI6e1wiY3JvcEFyZWFcIjp7XCJ4XCI6MCxcInlcIjowLFwi&parameters%5B4%5D=d2lkdGhcIjoxLFwiaGVpZ2h0XCI6MX0sXCJzZWxlY3RlZFJhdGlvXCI6XCJOYU5c&parameters%5B5%5D=IixcImZvY3VzQXJlYVwiOm51bGx9fSJ9


Proteion
Postbus 4080
6080 AB Haelen

zorgaanbieders, gemeenten en overheid van Noord- en Midden- Limburg ook digitaal samen. We
zorgen ervoor dat iedereen snel en gemakkelijk de juiste informatie krijgt, zonder veel papierwerk. Zo
krijgen inwoners precies de hulp die ze nodig hebben op het gebied van preventie, zorg en welzijn.

RAF verbindt  

Samen zorgen we ervoor dat professionals makkelijker met elkaar en met de inwoners van Noord- en
Midden- Limburg Oost kunnen communiceren en informatie uitwisselen. We verbinden zorg- en
welzijnsprocessen zodat er minder administratie nodig is en mensen meer zelf kunnen regelen.
Hierdoor blijft er meer tijd over voor mensen die zorg hard nodig hebben.
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RAF voorkomt  

Voorkomen is beter dan genezen. Daarom zetten we ons in voor een gezonde leefstijl en een prettige
leefomgeving. We versterken de sociale basis en pakken gezondheidsverschillen aan. Daarbij
gebruiken we het principe 'health in all policies'. Dit betekent dat gezondheid in alle beleidsplannen
een rol speelt. We richten ons extra op risicogroepen en zorgen dat kinderen de kans krijgen om
gezond op te groeien.

RAF werkt  

Samen zorgen we ervoor dat de regio een fijne plek blijft om te werken en te wonen. We verbeteren
de arbeidsmarkt en helpen om de juiste mensen voor het werk te vinden. Zijn ze eenmaal gevonden?
Dan houden we hen gemotiveerd en zorgen we ervoor dat ze gezond en met plezier kun werk kunnen
doen. Want zonder tevreden zorgverleners zijn er geen tevreden patiënten!
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