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Steunpunt mantelzorg  

Mantelzorgconsulenten begeleiden mantelzorgers in hun eigen dorp of wijk. Proteion
verzorgt in Noord- en Midden-Limburg diverse Steunpunten Mantelzorg. Onze
dienstverlening is onafhankelijk en kosteloos.

Steunpunten  

Proteion heeft steunpunten in Bergen en Roerdalen. Hier kunt u terecht bij gediplomeerde
mantelzorgconsulenten voor informatie, advies en ondersteuning. De Steunpunten Mantelzorg
werken intensief samen met andere organisaties, met name op het gebied van zorg en welzijn.

Wat biedt het steunpunt?  

Informatie en advies

door spreekuur/huisbezoek
over bijvoorbeeld regelingen, voorzieningen en procedures
themabijeenkomst/cursussen
nieuwsbrief mantelzorg

Emotionele ondersteuning

een luisterend oor
contactgroepen

Praktische steun

invullen formulieren
bemiddeling
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Dag van de mantelzorg
Jaarlijks wordt regionaal aandacht besteed aan de landelijke Dag van de Mantelzorg op 10
november.  
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