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Wat neem Ik mee?
ELV (Eerstelijns verblijf)

Belangrijk om mee te nemen:

Identiteitskaart

Verzekeringspasje

Overdracht arts/specialist (indien van toepassing)

Overdracht thuiszorg (indien van toepassing)

Actuele medicijnlijst

Medicatie (minimaal voor 24u, bij opname in het weekend zeker tot
maandag 17:00 uur!)

Bij gebruik antistolling medicatie: sintromkaart meenemen

Bij gebruik insuline: insuline pennen meenemen.

Dieet informatie (indien van toepassing: suiker-, lactose-, glutenvrij
vegetariér- veganist)

Indien van toepassing
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INCO-materiaal - inlegkruisjes - maandverband
Bijvoeding (indien van toepassing)

Materialen voor wondverzorging

Hulpmiddelen (rollator, wandelstok, spalk, schoenlepel)
Bril, gehoorapp., lenzendoosje/vloeistof etc.
Gebitsprothese en opberg bakje

Inpaklijst

O

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0oOO0

Toiletartikelen: kam, borstel, tandenborstel, tandpasta, zeep, shampoo,

deodorant, scheergerief, nagelknipper, etc.
Comfortabele kleding

Nachtkleding

Ondergoed

Pantoffels of slippers

Stevige schoenen (ook voor fysiotherapie)
Ochtendjas

Tijdschrift — boek — puzzel — handwerk — kaarten — schrijfgerief — tablet

Mobiele telefoon, oplader, belangrijke telefoonnummers
Zak voor de vuile was
Geld/bankpas

@) 088-850 00 00 proteion.nl




